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REGULAMIN REKRUTACJI UCZESTNIKOW PROJEKTU ,,KLUB SENIORA FUNDACII ASES -

KOMPLEKSOWE WSPARCIE SENIORA”
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81

USTALENIA POCZATKOWE

1.

§2

llekro¢ w regulaminie mowa o:

a)

b)

©)

d)

»Beneficjencie” - nalezy przez to rozumiec¢ ,,Fundacje Animacji Spotecznej i Ekonomii
Spotecznej”,

»Uczestniku/czce projektu” — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktdrej udzielono
wsparciaw ramach Projektu,

»Projekcie” - nalezy przez to rozumiec¢ projekt , Klub Seniora Fundacji ASES — kompleksowe
wsparcie seniora” realizowanego jest w ramach Funduszy Europejskich dla Slaskiego na lata
2021-2027 dla osi priorytetowej: VII. Fundusze Europejskie dla spoteczenstwa, dziatania: 7.4.
Ustugi spofeczne. na lata 2021-2027 wspdtfinansowanego z Europejskiego Funduszu
Spotecznego+ - Nr identyfikacyjny: FESL.07.04-1Z2.01-057D/23;

JInstytucji Zarzadzajacej” — nalezy przez to rozumieé Zarzad Wojewddztwa Slgskiego

petnigcy role Instytucji Zarzadzajgcej Funduszami Europejskimi dla na lata 2021-2027;

Regulamin okresla warunki rekrutacji i uczestnictwa w projekcie, w tym w szczegdlnosci

informacje ogdlneo projekcie, kryteria uczestnictwa w projekcie, procedury rekrutacji

uczestnikéw projektu, zasady organizacyjne, zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie,

postanowienia koricowe.

INFORMACIJE O PROJEKCIE

Projekt skierowany jest do oséb zamieszkujacych miasto Katowice.
Biuro Projektu znajduje sie w siedzibie Realizatora projektu, 40-688 Katowice przy ulicy
Michata Gierlotki 8.

Udziat uczestnikdw w Projekcie jest bezptatny.
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4. Projekt jest realizowany od 01.09.2024 r. do 26.02.2026 r.

5. Projekt zaktada udziat w jego dziataniach 50 oséb z terenu Katowic — seniorki i senioréw w
okresie poprodukcyjnym, czyli w wieku 60 lat kobiety i 65 lat mezczyzni, z zachowaniem
proporcji 35 kobiet oraz 15 mezczyzn. Zaktadana proporcja moze ulec zmianie na etapie

prowadzonej rekrutacji do projektu.

§3
KRYTERIA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. Uczestnikiem/czka projektu moze by¢ osoba, ktéra w dniu przystgpienia do projektu

spetnia facznie nastepujgce kryteria formalne obowigzkowe:
a) jest mieszkaricem/mieszkankg miasta Katowice zamieszkujgcym/g w rozumieniu
kodeksu cywilnego (art. 25-28) lub zamieszkuje na czas okreslony miasto Katowice
przez okres minimalnie obejmujacy przez caty okres udziatu w projekcie (zgodnie z
os$wiadczeniem w formularzu zgtoszeniowym).
b) jest osobg ktdra ukonczyta 60 rok zycia (kobieta) i 65 rok zycia (mezczyzna),
c) jest osobg bierng zawodowo (nieaktywng).
d) jest osobg potrzebujaca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w wyniku co
najmniej z jednej z ponizszych przestanek:
e zpowodu wieku (wczesna i pdzna starosc);
e z powodu stanu zdrowia (na podstawie kwestionariusza oceny funkcjonowania lub
zaswiadczenia lekarskiego);
e z powodu niepetnosprawnosci - osoby o lekkim, umiarkowanym i znacznym
stopniu niepetnosprawnosci oraz osoby z niepetnosprawnosciag sprzezong, osoby z
zaburzeniami psychicznymi oraz z niepetnosprawnoscig intelektualna.

2. W procesie rekrutacji preferowane bedg osoby spetniajgce powyzsze wymagane kryteria
przystgpienia do projektu i spetniajgce co najmniej jedno z ponizszych kryteriow
preferencyjnych:

e 0soby samotnie zamieszkujgce (na podstawie oSwiadczenia) oraz osoby w
kryzysie bezdomnosci, dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkan lub

zagrozone bezdomnoscig (w zakresie wsparcia mieszkaniowego).

Projekt ,,Klub Seniora Fundacji ASES — kompleksowe wsparcie seniora" wspoétfinansowany jest przez Unie Europejska w ramach
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e o0soby niepetnosprawne - umiarkowanym i znacznym stopniu
niepetnosprawnosci oraz osoby z niepetnosprawnoscig sprzezong, osoby
z chorobami psychicznymi oraz z niepetnosprawnoscig intelektualng lub
z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym
z Miedzynarodowag Statystyczng Klasyfikacjg Chordb i Probleméw Zdrowotnych
ICD10);

e osoby korzystajgce z programu Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa
2021-2027, pod warunkiem, ze zakres wsparcia dla tych oséb lub rodzin nie
bedzie powielat dziatan, ktére dane osoba lub rodzina otrzymata lub otrzymuje z
PO PZ w ramach dziatar towarzyszacych, o ktérych mowa w PO PZ.;

e 0soby o niskich dochodach (kryterium renta lub do 120% najnizszej emerytury)

8§84

PROCEDURY REKRUTACJI UCZESTNIKOW
1. Rekrutacja prowadzona jest w okresie od 01.09.2024r. do 15.01.2025r.
2. Rekrutacja odbywa sie w nastepujgcy sposoéb:

a) Zgtoszenia do udziatu w projekcie nalezy dokona¢ poprzez wypetnienie oraz
dostarczenie do Biura Projektu wskazanego w §2 ust 2,3 kompletnego,
wypetnionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego z wymaganymi
zatgcznikami zgodnie z trescig zatgcznika nr 1 oraz zatacznika nr 2 do regulaminu.

b) Realizator projektu przeprowadzi analize formularzy zgtoszeniowych pod katem
spetnienia w/w kryteridéw brzegowych warunkujgcych udziat w projekcie.

c) Realizator projektu zrekrutuje 50 os6b po 60K/65M roku zycia (35K, 15M) o
najwiekszej liczbie punktéw, w przypadku wiekszej liczby chetnych zostanie
utworzona lista rezerwowa.

d) Przydzielenie punktéw za spetnienie kryteriow brzegowych, w tym kryteriow
dodatkowo premiujgcych:

e Kryteria formalne (obowigzkowe): spetnia (1pkt) / nie spetnia (0 pkt) —
maksymalnie 4 pkt
o Kryteria dodatkowo premiujgce: 1 pkt za kazde kryterium - maksymalnie 4

pkt
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e) W przypadku nie spetnienia, na dzien przystgpienia uczestnika/czki do projektu
postanowien zawartych w §3, lub rezygnacji uczestnika/czki / zakoriczenia jego
udziatu w projekcie, uczestnik/czka zostaje wykreslony/a z listy kwalifikacyjnej, a na
jego miejsce wpisana zostaje kolejna osoba z listy rezerwowej.

f) Ztozone formularze zgtoszeniowe wraz z dotgczonymi dokumentami pozostajg do

dyspozycji Realizatora projektu.

§5
ZASADY ORGANIZACYINE
1. Uczestnik/czka projektu zobowigzany jest do:

e dostarczania wszelkich niezbednych dokumentdw celem okresowej analizy sytuacji,

e aktywnego uczestnictwa w projekcie oraz wspdtpracy z zespotem specjalistow,

e punktualnego i aktywnego uczestnictwa w:

=  zajeciach z psychologiem,

=  zajeciach z edukacji zdrowotnej,

= edukacji cyfrowej,

= spotkaniach grupy samopomocowej,

= w wycieczkach/ wycieczkach pieszych

= wyjsciach integracyjnych

= zajeciach z prawnikiem prowadzacy wsparcie indywidualne
=  zajeciach z dietetykiem prowadzacy wsparcie indywidualne

e podpisac listy obecnosci do wszystkich zaje¢ potwierdzone wtasnorecznym czytelnym
podpisem.

e nie spozywania alkoholu oraz innych srodkow psychoaktywnych podczas
organizowanych przez Realizatora form wsparcia pod rygorem natychmiastowego
wykluczenia z Projektu.

e wypetniania w trakcie udziatu w projekcie niezbednych dokumentéw i materiatéw
szkoleniowych,

e biezgcego informowania Realizatora o wszystkich zdarzeniach mogacych utrudnic
dalszy udziat uczestnika w Projekcie,

e osiggania zatozonych w projekcie wskaznikdw rezultatu i produktu.

Projekt ,,Klub Seniora Fundacji ASES — kompleksowe wsparcie seniora" wspoétfinansowany jest przez Unie Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego+ Osi Priorytetowej VIl Fundusze Europejskie dla spoteczenstwa, Dziatania 7.4, Ustugi spoteczne.



T 4 . Wojewoddztwo
Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez {laski
dla Slaskiego - Polska Unie Europejska /8 Slaskie

2. W przypadku nieobecnosci uczestnika/czki na zajeciach, jest on zobowigzany/a
w terminie 7 dnido przedstawienia pisemnego, uzasadnionego chorobg lub ciezka
sytuacja rodzinng, badz tez niezawinionym zdarzeniem losowym, usprawiedliwienia
w Biurze Projektu Realizatora. Przedstawiajgcusprawiedliwienie uczestnik/czka
zobowigzany/a jest uprawdopodobni¢ okolicznosé, na ktérg sie powotuje, szczegdlnie
w przypadku choroby przedstawiajgc zaswiadczenie lekarskie.

3. W przypadku naruszenia zasad uczestnictwa w projekcie, a w szczegdlnosci podania
nieprawdziwych informacji, zatajenia prawdy lub ujawnienia okolicznos$ci uzasadniajgcych
przypuszczenie, iz uczestnik/czka nie daje rekojmi nalezytego wykonania umowy decyzjg
Realizatora, uczestnik/czka zostanie wykluczony z uczestnictwa w Projekcie.

4. Uczestnicy projektu sg zobowigzani do aktywnego uczestnictwa w ewaluacji

i monitoringu projektu.

§6
REZYGNACIJA Z UCZESTNICTWA W PROIJEKCIE
1. Uczestnik/czka ma prawo do rezygnacji z udziatu w Projekcie jezeli:
a) rezygnacja jest usprawiedliwiona waznymi powodami osobistymi lub zdrowotnymi,
b) w przypadku rezygnacji z udziatu w Projekcie, uczestnik/czka zobowigzany jest do

ztozenia pisemnego oswiadczenia o rezygnacji.

§7
POSTANOWIENIE KONCOWE

1. Niniejszy regulamin jest dostepny w Biurze Projektu Realizatora przy ul. Michata Gierlotki

8, 40-688 Katowice oraz na stronie Fundacji: www.fundacjaases.pl.

2. 0Ogdlny nadzér nad realizacjg Projektu, a takze rozstrzyganie spraw, ktére nie s3g
uregulowaneniniejszym Regulaminem sprawuje Realizator.

3. Powyzszy Regulamin obowigzuje przez okres realizacji Projektu.
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Zataczniki do Regulaminu:

Zatacznik 1 - Formularz zgtoszeniowy
Zatgcznik 2 - O$wiadczenie uczestnika/czki projektu
Zatacznik 3 - Deklaracja uczestnictwa w projekcie

Zatgcznik 4 - Formularz klauzuli informacyjnej
Zatacznik 5 - Informacja dotyczgca przetwarzania danych osobowych
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